
Fit am Computer 
Sicher im Umgang mit PC und Internet
 
Inhalt
In diesem Kurs lernen Sie den Computer Schritt für Schritt 
kennen. Sie üben, wie man ihn einschaltet, Programme öff-
net, Texte schreibt, E-Mails versendet und im Internet sucht.  
Gemeinsam schauen wir an, wie man Informationen findet, 
speichert und sicher nutzt. Auch Themen wie künstliche Intel-
ligenz (KI) oder Online-Formulare werden einfach erklärt.

Nächster Kurs
05. Mai bis 07. Juli 2026 
18. August bis 15. Dezember 2026 
jeweils Dienstag 17.45 – 19.25 Uhr

Kursort
Seestrasse 238, 8810 Horgen

Anmeldung via QR-Code links oder über
Check-in SNH 
check-in@snh-zv.ch 
044 718 25 75 
www.snh-zv.ch

Gratiskurse

Lernen, was Sie im Alltag  
und bei der Arbeit brauchen

Entwickeln. Ermächtigen. Ermöglichen.
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Das Angebot wird durch die 
Fachstelle Grundkompetenzen 
Erwachsene resp. das Mittel-
schul- und Berufsbildungsamt 
(MBA) finanziert.


