
Menuplan
26.10.2026 - 30.10.2026 Schule

Woche 44

Fleisch Vegetarisch

Montag

26.10.2026

Ringsgeschnetzeltes Stroganoff

Gnocchi 

Bohnen

Soja-Geschnetzeltes Stroganoff

Gnocchi

Bohnen

Dienstag

27.10.2026
Fajitas

Chili con carne

Guacamole

Gurken (2)

Fajitas

Chili sin carne

Guacamole

Gurken (2)

Mittwoch

28.10.2026

Trutenragout

Reis

Kefen (1&2)

Linsenragout

Reis

Kefen (1&2)

Donnerstag

29.10.2026

Ravioli al forno

Tomatensauce

Reibkäse

Ravioli verdura

Tomatensauce

Reibkäse

Freitag

30.10.2026
Kalbsfleischvogel

Bratensauce

Kartoffelgaletten

Karotten 

Linsen-Burger

Peperonisauce

Kartoffelgaletten

Karotten 

Fleisch: Poulet, Kalb, Rind - CH / Trutenfleisch - HU, Trute gepöckelt; geräuchert - BR / Chicken Nuggets - BR / Kebab - DK

Fisch: Rauchlachs -NO / Kabeljau - Pazifik / Seelachs - Nordwestpazifik

Ruchbrot: CH / Allergenfreies Brot: DE

Rot: Schweinefleisch

(1):   Glutenfrei

(2):  Lactosefrei

Zweckverband SNH

Café Barrière

Holzmoosrütistrasse 48, 8820 Wädenswil

Tel. 043 477 86 56, cafe.barriere@snh-zv.ch

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gemischter Salat

Tagessuppe


